
 
Speiseplan KW 17 (24.-30.04.2017) 

 

07.03.2017 

 

Änderungen vorbehalten Menü 1 Menü 2 Salat Nachtisch Beilagensalat 

Montag Gefüllte Paprikaschote 
mit Hähnchen (20) (22) (26) 

Tomatensauce (20) (26) 
und Reis  

Gemüseeintopf (Kartoffel, 
Karotte, Erbsen, 

Lauch, Sellerie) (26) (28) 
Vollkornnudeln (20)  

Gem. Salat mit Mozzarella 
(26) 

Brötchen (20) 
und Dressing 

(20) (22) (25) (26) (28) (29)  

Stückobst Rote Beete-Salat (2)  

 

  

  

 

  

Dienstag Spirelli (20) in 
Thunfisch-Tomatensoße 

(MSC) 
(20) (23) (26) (28) 

mit Erbsen  

Gemüseschnitzel aus 
Paprika,Karotte, Mais (20) 

(22) (26) (28) 
mit Petersiliensoße (20) (26) 

und Reis  

Rucola mit Cherrytomate 
und Parmesan (26) 

Brötchen (20) 
und Dressing 

(20) (22) (25) (26) (28) (29)  

Vanillequark (2) (26) (3) (31)  Gem. Salat mit 
Karottenstiften 

und Dressing (22) (26) (29)  

 

 

    

  
Mittwoch Hamburger (Rinderhack) 

(20) (22) (25) (28) (29) 
Salat, Brötchen (20) (30) 
und gerahmter Krautsalat 

(2) (26)  

Pfannkuchen mit Apfelmus 
(20) (22) (26) (3) (12)  

Chefsalat mit Käse (26) 
Pute (13) Ei (22) 

Brötchen (20) 
Dressing(2) (20) (22) (25) 

(26) (28) (29) (3) (8)  

Stückobst Gurkensalat (3) (31)  

 

 

  

   
Donnerstag Köttbullar 

(Geflügelhackbällchen) 
mit Bratensoße (u. 

Preiselbeeren) 
(20) (26) (31) (5) 

 Kartoffelpüree (2) (3) (26)  

Vegane Bällchen 
(20) (22) (25) (28) 

Fladenbrot (20) (30) 
Kräuterquark (26) 

Tomaten, 
Gurken  

Rucola mit Cherrytomate 
und Parmesan (26) 

Brötchen (20) 
und Dressing 

(20) (22) (25) (26) (28) (29)  

Buttermilch-Dessert mit 
Orange (2) (26)  

Gem. Salat 
und Dressing (22) (26) (29)  

 

  

    

 
Freitag Putenmedaillons mit 

Champignons à la crème 
(Sahnesoße) (20) (26) 

und Kroketten 
(1) (2) (20) (25) (26) (3) (31)  

Vollkornspirelli (20) 
bunte Rahmsoße mit 

Gemüsewürfel 
(Karotte, Sellerie, Lauch) 

(20) (26) (28)  

Chefsalat mit Käse (26) 
Pute (13) Ei (22) 

Brötchen (20) 
und Dressing 

(2) (20) (22) (25) (26) (28) 
(29) (3) (8)  

Stückobst Tomatensalat (1)  

 

     

Die Menüs mit dem   -Logo entsprechen dem "DGE-Qualitätsstandard für die Schulverpflegung" und wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE) zertifiziert. 


